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DAN ODPRTIH VRAT - 29. maj 2026
ZDRAVSTVENI DOM SLOVENSKA BISTRICA

od 8.00 do 12.00

AKTIVNOSTI V ZDRAVSTVENEM DOMU

08.00 do 09.00

08.00 do 12.00

Meritev sladkorja in holesterola
Stavba C, pritlicje, Laboratorij

Pridite tesci!

Meritev glezenjskega indeksa

Stavba A, 1. nad., Referencne ambulante
druzinske medicine

10.00 do 12.00 Analiza telesne sestave (bioimpedanca)
Stavba A, 2. nad., Center za krepitev zdravja
09.00 do 12.00 Pregled sluha za otroke

10.00 do 12.00

10.00 do 11.30

08.00 do 09.00
08.00 do 09.00
08.00 do 09.00
11.00 do 12.00

11.00 do 12.00

Stavba C, 1. nad., Solski dispanzer

Pregled vida za odrasle

Stavba B, 2. nad., Medicina dela, prometa in
sporta

Sprostitvene tehnike za odrasle

Stavba B, 2. nad., sejna soba — uprava, Center
za krepitev zdravja

Spretni koraki in prstki

Stavba C, pritlicje, Razvojna ambulanta
Skrivnosti pozornosti

Stavba C, pritlicje, Razvojna ambulanta
Rokovanje z dojenckom

Stavba B, 1. nad., Razvojna ambulanta
Rokovanje z dojenckom

Stavba C, pritlicje, Razvojna ambulanta
Skozi igro do gibanja

Stavba C, pritlicje, Razvojna ambulanta

09.00 do 12.00

Preventivni program ZORA in DORA
Stavba A, 2. nad., Ginekoloska ambulanta
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STOJNICE V PARKU PRED ZDRAVSTVENIM DOMOM

08.00 do 12.00 Evropa Donna
- samopregledovanje dojk
08.00 do 12.00 Center za dusevno zdravje otrok in

mladostnikov

- obvladovanije stresa pri otrocih in
mladostnikih
- tehnike sproScanja
08.00 do 12.00 Sluzba nujne medicinske pomoci
- prikaz temeljnih postopkov ozZivijanja
- ogled resevalnega vozila
08.00 do 12.00 Center za krepitev zdravja

branje hranilne sestave izdelkov
preventivni program SVIT
poligon za otroke

merjenje krvnega tlaka

ustna higiena

08.00 do 12.00 Ultrazvo¢na ambulanta
- pomen ultrazvoka
08.00 do 12.00 PatronaZzna sluzba
- skrb za novorojencka
08.00 do 12.00 Fizioterapija
- preprecevanje padcev pri starejSih
08.00 do 12.00 Svet za preventivo in vzgojo v cestnem
prometu

- varno ravnanje v prometu

POHOD PO MOCERADOVI POTI IN SPROSCANJE POD
KROSNJAMI DREVES

08.30 do 10.30 Voden pohod

Zbor pred ZD Slovenska Bistrica
Primerna Sportna oblacila, obutev in plastenka vode ter pohodne
palice, v kolikor jih potrebujete.

LEPO VABLJENI!
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