OBVESTILO ZA OSEBE

CEPLJENE PROTICOVIDU-19

Spostovani,

prejeli ste cepivo proti covid-19. Tako kot vsako cepljenje, ima tudi cepljenje proti covid-19
nezelene ucinke, ki pa so obi¢ajno blagi do zmerni in prehodni. V naslednjih dveh dneh
se lahko pojavijo bolecina, oteklina in/ali rde¢ina na mestu cepljenja, utrujenost, glavobol,
bolecine v miSicah in sklepih, mrzlica, povisana telesna temperatura, slabost, bruhanje,
oteklost bezgavk, ki pa obi¢ajno izzvenijo v nekaj dneh po ceplienju. Te reakcije so
pricakovane in kazejo, da se je vas imunski sistem odzval na cepljenje.

Po ceplienju s cepivi proti covid-19 Vaxzevria in Janssen so porocali o iziemno redkih
primerih pojava krvnih strdkov s so¢asnim zniZzanjem Stevila trombocitov (tezki primeri s
pretiranim strievanjem ali krvavitvami po telesu) v prvih 1-3 tednih po ceplienju, ve¢inoma pri
Zzenskah mlajsih od 60 let (vendar je to lahko odraz pove&ane uporabe cepiva v tej starostni
skupini zensk). Ce se po ceplienju pojavijo hujse zdravstvene tezave (zasoplost, boledinav
prsih ali vztrajna bolec¢ina v trebuhu, otekanje nog, vztrajen moc¢an glavobol, zamegljen vid,
Stevilne majhne modrice, podplutbe), ali te ne izzvenijo v nekaj dneh, svetujemo, da poiscete
zdravnisko pomog.

Po ceplienju s cepivoma Vaxzevria in Janssen so porocali o iziemno redkih primerih
sindroma kapilarnega prepuscanja. Ce se vam v dneh po ceplienju pojavi hitro otekanje rok
in nog ter nenadno povecanije telesne mase, pridruzen pa je lahko tudi obcutek omedlevice
(zaradi nizkega krvnega tlaka), svetujemo, da takoj poiscite zdravniSko pomoc.

Po cepljenju s cepivi Comirnaty in Spikevax so porocali o zelo redkih primerih miokarditisa
(vnetje sréne misice) in perikarditisa (vnetje mrene, kiobdaja srce), ki so se pojavili predvsem
v prvih 2 tednih po cepljenju, pogosteje po prejemu drugega odmerka in pogosteje pri
mlajsih moskih. Ce se po ceplienju pojavijo kratka sapa (zadihanost), palpitaciie (ob&utek
razbijanja srca) ali bolec¢ine v prsnem kosu, svetujemo, da poisc¢ete zdravnisko pomoc.

Ker se pri bolezni covid-19 lahko pojavijo resni zapleti, so koristi cepljenja pri
preprecevanju covid-19 vecje od tveganja zaradi nezelenih dogodkov po cepljenju.

Hvala, da ste pristopili k cepljenju proti covid-19, s tem ste pokazali veliko odgovornost
do sebe in vseh okoli vas.
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